
       2025 年後半運気爆上げセミナー        

講師：運命カウンセラー 丸井章夫 

        1. オープニング 

       本日のゴール 

• 明日から運気が変わる具体的な方法を習得 

• 自分専用の開運戦略を手に入れる 

• 2025 年後半を最高の期間にする 

   なぜ 8 月からが運気転換期なのか 

• 宇宙のリズム：立秋から冬至までが「収穫・蓄積期」 

• 陰陽五行説：金の気が強まる時期（金運・決断力アップ） 

• 九星気学：2025 年は「五黄土星」の年、後半は土のエネルギーが安定 

 

  2. 即効性のある開運テクニック 

   明日から使える具体的な開運アクション 

    朝の開運ルーティン（5 分でできる） 

① 朝日エネルギーチャージ法 

• 朝 6 時〜8 時の間に 5 分間朝日を浴びる 

• 手のひらを太陽に向けて深呼吸 3 回 

• 「今日もエネルギーをありがとうございます」と感謝 

• 「アマテラスオオミカミ」 



② 開運水の作り方 


